
Esthétique et gastronomie namuroises.

De la Tour Saint-Jacques au " Poisson à I'escavèche ".

a Tour Sa.iut-Jar:ques cst. à Namur, le der'-
nier vestige tltune enceinte fortifiée clont
le comte Albert II entoura, au milieu du
XII" siècle. la partie de la ville sise sur la

rive gauche de la Sambre et de Ia, IIeuse. Après
Ia construction d'une nouvelle enceinte, à la fin
rlu XI\r" siècle, elle fut aménagée en beffroi; une
restauration, datée c1e 1733 par les têtes des ancres
en fer, lui a rlonné son aspect actuel. Jusqu)eri
ces dernières années, elle était peu visible I elle est,
en effet, de toutes parts, entourée par des mai-
sons au-dessus desqlelles, seule, émerge sa svelte
toiture. Il y a delrx ans, la ville, pour obtenir l'em-
placement d'une nou\.elle << Bourse de Commeree >>,

a exproprié et clémoii l'ancien Hôtel de la Monnaie.
lequel masquait la Tour Saint-Jacques, à front de
Ja place d)Armes. Ce fut une révélation.

Le l'ieux Beffroi apparut, trapu et massif, au
bout d'une longue perspeetivel 1a pureté, l'har-
monie et la proportion heureuse de ses lignes,
l'extrême élégance de son couronnement se ma-
riaient admirablement avec le style mosan des
maisons édifiées, après la guerre, autour tle la,
place d'Armes.

Mais, r'oici que la ville construit la Bourse cle

Commerce; la façade de celle-ci a déjà atteint la
hauteur clu preniier étage et les Namurois s'émeu-
vent, non sâns raison, pârce que cette construction
va de nouveau intereepter la vue tlu lleffroi.
Personne ne met,en doute la yaleur architect.ulaltr
de la Bourse en voie d'édification, On (,on,Ètirte
simplement que la beauté du masque ne Ini enlèr'i'
rien de sa nuisance.. Personne, non plus. ne cûD
teste que l'opinion publique s'est émue un peii
ta,rd: rnais il vaut mieux tard que jr:rnnis. T)':lil.

Namur. - Le Beffroi, avant le dégagement.
(Phato Nel,s, BruûeUes).
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leurs, Itopinion publique n'a, ici,'que r''oix consul-
tative I elle n'est pas obligée d'émettre son avis
ù ltar,ance et elle interr,ient quand cela lui
<'onvier-rt. Par contre. les conseillcrs commirnaux

Namur. - Le Beffroi, après le dégagement.
(Photo J. Côme, Namur).

avaient, eux, en vertu tle leril mandat, le rlevoir'
cle preudre uue c.lécision lespectant l'esthétique de
la ville. La critique ct l'émotion zrctuelles indi-
quent assez que ce clevoir a été mal lernpli.

Nous n)insisterons pas. Quand ces liglles paraî-
tront, il est pr:obable qu'une solution, heuleuse...
ou malheurellse, sera intervenue.

*1'

Le couvent-pensionnal, des Sæurs <lc Notre-
Da,me cst installé, à Namur, à r.leux ]ra.s de la
Tour S:rint-Jacques, dans une superlie et r,aste.
propriété qui fut, solrs I'ancien régime, le lefuge
tle I'abbaye de Boneffc. On est tout étonné, quand
on a traversé, par delr\ la cour cl'honneur', l'ancien
quartier abbatial, de se trouvel dans cle vastes
et superbes jardins qutcntourent cltimposants
locaux scolaires et bâ1,iments convelltncls.

Ce couvent est la maison-mère d'une congréga-
tion - dite des Sæurs de Notre-Dhme - fonclée,
âu début du XIX" siècle, pirr la bienheureuse
Julie Billiart. Il possède un aclmilir ble trésor
tl'orfèvrerie religieuse, dont certaines pièces re-
montent au temps des Croisades. Lthistoire de ce
trésor est intéressante:

Quand il entendit, r,els 1795, les plemiers coups
de tonnerre de ltorage rér.olutionnaire, le prieur
clu mona.stère de Sainte-Marie d'Oignies, à Aiseau,
f it emballer', tlans une grande caisse, les reLi-
quaires, les calices. les couvertures dtévangéliaires,
les cloix serties cl'émaux, qui, depuis six ou sept
siècles, coustituaient le trésor du monastère. fl

1?0

en confia la garde au jardinier du couvent. Celui-ci
parvint à soustraire la caisse aux recherches des
sans-culottes et il restitua 1e dépôt lors du réta-
blissement du culte. Le prieur, devenu l:aumônier.
cltune maison des Sæur,s cle Notre-Dame, fit, deui
irns avant sa mortz donation en due forme, du tré-
sor aux bonnes Sæurs. On ouvrit alors la caisse,
pour la première fois depuis la Révolution, le con-
tenu fut retrour-é intact et complet. Il est donc,
aujourd'hui, consen'é dans la maison-mère de
Namur.

Il faudlait la compétence d'un trrtiste et cl'un
archéologue pour décrire ces merveilles. Nous ne
nous y essayerons pas. Disons seulement que le
trésor comprend de nombreux reliquaires en or
et en argent, rehaussés dc camées et de cabochons,
ornés de filigranes et rltémaux byzantins cloison-
nés; on y voit des couvertuies d'ér'arrgéliaires
portant, en or repoussé, I'image de personnages
sacrés; des calices déIicatement incrustés, des
croix liturgiques, la crosse en ir.oire et la mitre
clu carclinal de \:itry - qui mourut, en 1940, après
ayoir prêché la cloisade contre les Albigeois -et quarrtité cl'autres pièces tltun art, dtune anti-
quité et dtun plix inestimi-rbles.

,.I*

<< Loin de moi Ia pensée de mêler le sacré et le
profane )), nous dit, ce lundi cle lrâques, au sortir
de cette visite, 1'ami namurois qui nons avait
inr.ités à r'oir le Namur méconnlr. << llais nous
faisons du tonrisme et non un pèlerinage et je vous
emmène maintenant clîner dans un beau site de
ûotre ville, au lraubourg de la Plante. \.rous y
ferez Ia connaissance d:un met régional, le << llois-
son à I'escar'èche >>, un peu trop oublié aujour-
d'hui >>.

Une telle proposition n'est jamais déplaisante,
surtout quard elle est faite à l'heure de midi.
Iin route donc pour La Plante I L'éclatant soleil
pascal baignait d'or le l)irysage rnosau: la Iarge
perspective du fleuve s'enfonçait eutle les prai-
ries et le-q vergers de Yclaine et rejoigunit, dittrs
lrn loiltain vaporeux, les collines rlt' \\répion. Sttt'
notre ch'oite, aux flancs escarpés de la Citrrdelle,
les prunelliers en fleurs entremêlaient; leurs buis-
sons, telles les croupes dtun troupeatr de moutons
rl'un blanc immaculé. Le vieux pont de Jambes,
près duquel nous venions, en flânant, attendre le
tramn'ay, jetait, d'une rive à ltautre, sou échine
courbe, en starc-boutant sur ses piles trapues.

< trt dire qtr'on menace de nous le démolir ! >,

soupira notre cicerone,
Le tramrvay aruivait. Sur la plate-forme, notre

aimable guide expliquait:
< On fait, à Namur, sous l'impulsion de notre

active Cha,mbre de Commerce, et particulièrement
de sa section de tourisme que préside et anime
l{. J. Rhodins, un gros effort pour attirer et re'
tenir les touristes - oxci, l,à,, sur la riae d'roite,
cc son,t les i,nstallation s comm,unales des bains de



r;ioi,ère; fort bden aménagées n'est-ce pas? -Elôtels et restaurants, notamment, sty metteut
avec entrain - c'ast I,c'Kursaal, aoec sa bel,Ie ter-
rasse, d,om'i,nutzt l,e fleuue - et la cuisine régionale
est remise en honneur - DoAcâ: Ie trctmway qui,
d,escencl l,cr, Route ll[eruei,l,Ieuse, l,ù,-h,aut, d,isparwît
ilans les tu,ttnels hélicoïduu,n dcs totu'narzt.s. Ilntre
dix ou clouze maisons recommàrnclables, j'ai choisi
un restaurant installé au borcl de la lleuse et où
le poisson - Ie poisson à l'escavèche - est tou-
jours frais. - Ott. apTtell,e ce sen,t'ier le Tienne d,es

Bich.es; les promeneurs qui, cléxalent de ces zig"
rags, le torse en aruière, ,pour frei,ner sxlr cette
Ttente rai,de se hâ,tent conxnxe nolt,s Ders le d,înet"

tranrluille restauration. Et, nous âssurâit notre
guide, une cuisine régionale délectable à souhait.

Le temps cl'accrocher nos manteaux à un ves-
tiaire archaïque et nous étions emmenés sur Ia
terrasse autérieure; dténormes houx bi-centenaires
I'ombrzrgeaient cle leurs grosses têtes, haut per-
chées sur les troncs noueux; dans un vit'ier, Ies
truites exécutnient t'le rapides callrioles I le long
de la grille, sur le chemin de halage, les autos des
tlîneur's statiorrnaient en une longue file. Tout à
côté, la vieille église de La Plante mirait son petit
clocher dans lteau yerte de la Meuse.

Devant nous, le fleuve roulait ses flots léger:s
qni semblaient bercer, tel un r-aste esquif, l'île de

r1ui, Les attend,. Vous le constaterez: ce r.estaurant
est le temple où se rend, selon les rites. le inste
culte tlû à Ia gastronomie namuroise - en efJet,
dest le Parc d.e Lu Plante. Nous y accornplirons
nos dévotions. Nous sommes d)ailleurs arrir'és. >>

llne longue allée, toute droite, s,enfonçait ver,s
la lfeuse, à travers les iardins, sous uue r-oûte cle
poiriers et de cerisiers en fleurs I une anto nons
montlait le chemiu ; nous la suivions et a.r'rilions
clans la cour postérieure cltune bonne r-ieille mai-
son mosane. Notr.e ami nous avait annoncé le gîte
idéal: une ancienne auberge-guinguette, moder.-
nisée en une hostellerie confortable, ma.is ayant
conservé son cachet vénér.able, son cadrc intime,
tout à fait < chez soi >>, qui eonvient si bien à, une

Namur, - La Citatlclle et le Pont de Jarnbes. ( Photo Nels, Bruue\Ies).

Va,-t-y frotte. Par delà, la grande piaine où Jambes
et \relaine reposent, un train empanaché cle fumée
glavissait, en ahanant, la dur,e côte de Géronsart.

Dans le cabinet discret, où notrs parvînmes,
après avoir trar-ersé, entre les dîneurs attnblés, la
grande salle ri mangcr, une table nous attendait,
couverte de linge imrnaculé, garnie de porcelaine
fine, dtargenterie lourde et de cristaux étincelants.

Penrlant que nous dégustions le por.to cltapéritif,
le patron en personne pr'éseutait la calte, conseil-
lant ceci, écartant cela, coordonnant I'ensemble
eu un tout har'rnonic.ux. I)c ces tléIibér'ations préIi-
minair'r:s sortit un rncnu alléchant, bien namurois
comme promis. Le voici fidèlement transcrit.
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Le P ota11 e Grand,' III am,a,n.

oo
I./Flscatsèche rle chee n,ous.

oo
I'e Pou,let ù, lo, Moso,n,e,
Les Pommas Chii,teau^

oo
Itc s l1 oreu,isse,s B ctttrtbre-et-M eu.sc.

oo
['a C au,pe namu.roi,se.

lanclis qu'on enlevait le couvercle de ta soupière
et que le potage Grand,Ifaman répancla.it l'arorne
rie ses fines herbes. notre t.icerone - qui était

nom nous rappellera ee bel endroit, fournira une
teinte et un fumet appropriés à la robe écarlate
et âux senteurs releyées de nos Ecrevisses Sambre-
et-lleuse. Je cr:ois que nous aurons ainsi observé
les sains préceptes de la gradation et les lois de
la hiérarchie protocolaire. >>

Notre éloquent ami clut se hâter pour combler
son retard; nous avions, en effet, tandis qu,il tlé-
bitait sa harangue, expédié allègrement le potage
et, déjà, le garçon de service extrayait de leur
gângue transparente et citronnée, les << rousses )>

ili. Itescavèclie. Captrirés clans les eaux fraîches et
limpicles de la Meuse voisine, ces poissons nous
apportaient le régal et le rafraîchissement cie leur.

l'lle Va-t-v-frotte. (Photo Nels, Btutelles).

chair délicate. Le vin cle Iluy mariait a.vec un rare
bonheur sa saveur aigrelette à la gelée de l,esca-
vèehe.

Le Poulet Mosane, avec sa garniture abondante
de mousserons parfumés, sn sauce d:rns laquelle
la fine champagne mettait la tote chaude, fut ac-
cueilli en un religieux silence. lfais le Legrave-
Trignant faisait monter I'enthousiasme. Et qurrnd
le flacon de Château Beau-Site eut mis, dans le
cristal cles verres, le rubis de son nectar, quand
les Ecrêvisses Sambre-et-IIeuse eurent fait leur,
apparition, dans leur toilette cardinalice. I'alIé-
gresse était à son comble.

Nous ne fitmes pas trop étonnés. uu instant plus

Namur. - La Plante et

aussi notre amphitr.yon - releva la tête tle dessus
la carte des vins:

<< Voici. ciit-il. rl faudrait, pour accorrpagner
lituellement cette escar'èche namuroise, un flàcon
du vin qui, ja,dis, mtrissait sur les côtes de cette
<< Montagne de Champeau >>, auiourd'hui aban_
clonnée aux genêts et aux épines. il nry en a plus
depuis un siècie. Nous 1- suppléerons donc. si vous
ie youlez bien. par une bouteille de vin rosé cle
Etuy qui obser:vera, autant que faire se peut. lH
couleur locale. J,ai, par a,illeurs déjà, fait Ia con
naissance de ce Legrave-Trignant; je puis donc
vous le conseillel comme escorte du pôulet à la
Mosane. Enfin, ee << Château Bean Site >> clont lc
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tarcl, quancl notre aui e1 cicer'one, cletrout. leva. sa
coupe de champagne:

<< Messieurs, nous dit-il, je vous ai conviés, vous
qui êtes gens de plume, pour vous montrer les
curiosités du Namur peu connu. J'espère vous
avoir conl'aincus de I'ûtiiité qu'il y a à les signaler
à vos lecteurs. C'est en escomptant votre concours
bienveillant que j'ai demcindé, pour accompâgner
cette coupe namuroise, où Ie parfum printanier
cles fraises s'exalte au voisinage de la crême gla-
cée, ce vin pétillant dout nous ferons, si vous le
voulez bien, une libation à la noble et vénérable
gastronomie nâmuroise, dont les secrets ont, au-
jourd'hui, réchauffé notre cæur, ranimé notre
ardeur journalistique et excité - vous. m'eu excu-
serez, j'en suis sûr - mon penchant à ltéloquence.

>> Vous ernporterez tle Namur et de ce lieu béni,
je I'espère, un émerveillement qui atteindra son
poiùt culminant quand nous aurons ponctué la

béatitutle d'une heuleuse digestiou, ir I'aide de ce
moka embaumé, clont I'arome déborde de cette
cafetière fumante. Et comme une loi implacable
interdit au maître de céans de nous servir, sou*
1ç forrre d'une << goutte > de fine, le pousse-café
qui, dans Ia fumée de nos havanes, mettrait Ie
point final à cette séance, je vous propose de faire.
en regagnant Ia gare, un crochet par mon domi-
cile particulier. Aucune loi ne peut encore, par'
bonheur, m'interdire cle vous offrir une chaucle
eau-de-vie consolatrice cles ligueurs judiciaires. >>

On fit le crochet. Nous fùmes même sérieuse-
ment accrochés. Chut ! Pas de médisance I Louons
seulement la Société nationale des Chemins de fer.
Mle réserve, à Namur, aux voyageur's attardés de
notre espèce, un dernier train qqi les remet à
Bruxelles vers minuit. Nous ne ltâr.ons pas malr-
qué, mais ce fut tout juste.....

SarNr-Mlnc.




